
Kev Noj Qab Haus Huv Tag Nrho

Lub Nroog Westminster thiab koj yog cov koom tes hauv kev txhawb nqa kev noj qab haus huv, kev tswj hwm cov nqi thiab muaj kev nkag tau zoo,

kev saib xyuas uas tsim nyog thiab kev duav roos. Koj cov khoom plig kev noj qab haus huv tag nrho suav nrog cov ntaub ntawv hais txog: Kev Saib

Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv (kev kho mob/kho hniav/lub zeem muag), Lub Khoos Kas Tswj Xyuas Kab Mob, Kev Muaj Cai, Txoj Phiaj Xwm Kev

Noj Qab Haus Huv Rau Tus Neeg So Hauj Lwm, Lub Khoos Kas Saib Xyuas Kev Noj Qab Nyob Zoo, Lub Chaw Saib Xyuas Rau Kev Ua Neej Nyob

Kom Noj Qab Nyob Zoo Duab Qub, thiab Lub Khoos Kas Pab Cov Neeg Ua Hauj Lwm (Employee Assistance Program, EAP).

Cov Nyiaj Txiag Tag Nrho

Lub Nroog Westminster muab cov phiaj xwm thiab cov cuab yeej los pab koj tsim thiab tiv thaiv cov nyiaj tau los rau hnub no thiab tag kis. Koj

cov khoom plig nyiaj txiag tag nrho suav nrog cov ntaub ntawv hais txog: Kev Tuav Pov Hwm Txoj Sia, Nyiaj Laus, Cov Txiaj Ntsig Ntawm Cov

Nyiaj Tau Los Rau Tus Neeg Muaj Txoj Sia Nyob (Survivor Income Benefit, SIB), Kev Xiam Oob Qhab Mus Sij Hawm Ntev, 529 Cov Phiaj Xwm

Kev Txuag Nyiaj Ntawm Tsev Kawm Qib Siab, Kev Tuav Pov Hwm Rau Kev Saib Xyuas Ncua Sij Hawm Ntev thiab Cov As Khauj Kev Siv Nyiaj

Uas Yooj Yim.

Txoj Hauj Lwm Tag Nrho

Lub Nroog Westminster muab sij hawm rau koj kom muaj lub cib fim tau txais cov txuj ci tshiab, txhawb koj txoj kev

kawm thiab nthuav dav cov cib fim rau txoj hauj lwm los ntawm ntau yam khoos kas. Koj cov khoom plig kev ua hauj

lwm tag nrho suav nrog cov ntaub ntawv hais txog: Kev Cob Qhia thiab Kev Txhim Kho thiab Kev Them Nqi Them 

Kawm Ntawv Rov Qab.

Cov Nyiaj Tag Nrho

Lus Taw Qhia

Zoo siab txais tos rau Lub Ntsiab Cov Khoom Plig Tag 

Nrho Ntawm Westminster. Peb lub hom phiaj yog los

qhia txog cov khoom plig uas yog cov tshiab, muaj txhij

txhua thiab muaj nuj nqis zoo uas koj muaj cai tau txais

tam li ib tus neeg ua hauj lwm uas tau txais txiaj ntsig

ntawm Westminster. Lub Nroog Westminster yog ib lub

koom haum ua uas muaj txiaj ntsig siab, thiab yog ib

koom haum uas nqis peev rau nws cov neeg ua hauj

lwm txuas ntxiv. Peb muaj tus qauv uas siab txhawm

rau txhua yam uas peb ua, thiab qhov no tau tshwm

sim rau peb pom hauv peb Txoj Kev Them Cov Nyiaj

Pab Tag Nrho. Peb muab pob nyiaj them pab tshwj

xeeb thiab cov txiaj ntsig zoo, nrog rau kev cob qhia

ntau yam ua ke thiab ib puag ncig ntawm kev ua hauj

lwm uas muaj txiaj ntsig zoo. Txoj hauv kev tig rov qab, 

Lub Nroog txaus siab muab cov khoom plig tag nrho

uas tau muab lub cib fim rau koj los ua kom muaj kev

vam meej hauv plaub qhov uas tseem ceeb:

Lub Nroog Westminster muab khoom plig uas muaj txiaj ntsig los pab koj kom ua tiav qhov muaj txiaj ntsig zoo hauv

lub neej. Koj cov khoom plig qhov sib npaug ntawm lub neeg tag nrho suav nrog cov ntaub ntawv hais txog: Kev So 

Hauj Lwm Feem Dav, Cov Cai thiab Cov Kev Cai Rau Cov Neeg Ua Hauj Lwm, thiab So Hauj Lwm Rau Hnub So.

Yog xav paub ntau ntxiv, Tiv tauj rau peb - Lub Nroog Westminster, Tus Xov Tooj Ntawm Cov Peev

Txheej Tib Neeg: 303-658-2150 • lub vev xaib: cityofwestminster.us  •

Daim Ntawv Qhia Ntsiab Lus Txog Cov Khoom Pliag Tag Nrho



Yog xav paub ntau ntxiv, Tiv tauj rau peb - Lub Nroog Westminster, Tus Xov Tooj Ntawm Cov Peev Txheej Tib 

Neeg: Tus Xov Tooj: Tus Xov Tooj: Tus Xov Tooj: 303-658-2150 • lub vev xaib: cityofwestminster.us  •

Kev Noj Qab Haus Huv thiab Kho Hniav

Lub Nroog muab cov pob txiaj ntsig fab kev noj qab haus huv los ntawm Aetna los sis Kaiser Permanente 

nrog rau txoj phiaj xwm kev tuav pov hwm rau Delta Dental. Cov neeg ua hauj lwm muaj lub cib fim los sau

npe rau lawv tus kheej thiab cov neeg nyob nrog hauv ib ntawm cov kev xaiv kev pov hwm pab pawg thiab

Lub Nroog yog tus them feem ntau ntawm cov nqi them tuav pov hwm. Cov nqi them tuav pov yuav txo nqi

them se ua ntej. Kev sib piv ntawm kev tsim txoj phiaj xwm thiab tus nqi them kev tuav hwm yog muaj los

ntawm Cov Peev Txheej Tib Neeg - Cov Txiaj Ntsig.

SupportLinc - Lub Khoos Kas Saib Xyuas Kev Pab Cuam Cov Neeg Ua Hauj

Lwm

Qhov peev txheej 24 teev hauv ib hnub no muab kev tawm tswv yim uas tsis pub lwm tus paub

rau koj thiab koj tsev neeg kiag tam sim ntawd, cov peev txheej ntawm lub neej ua hauj lwm, 

thiab cov kev pab cuam rau kev thov hauv online thiab hauv xov tooj tam li tus phooj ywg rau

tus neeg siv.

Kev Tuav Pov Hwm Txoj Kev Xaiv Rau Lub Zeem Muag thiab Kev Saib

Xyuas Ncua Sij Hawm Ntev

Cov neeg ua hauj lwm muaj lub cib f im los yuav kev duav roos txoj phiaj xwm lub

zeem muag thiab kev duav roos saib xyuas sij hawm ntev. Tus neeg ua hauj lwm tau 

them cov nqi tuav pov hwm tag nrho.

Lub Khoos Kas Saib Xyuas Kev Noj Qab Nyob Zoo
Cov neeg ua hauj lwm hauv nroog uas yog cov tswv cuab ntawm lub khoos kas saib xyuas kev noj qab nyob zoo thiab tsis haus

luam yeeb yuav tau txais

$10, $20, or $30 reduction in their insurance premium per pay period. Lwm cov txiaj ntsig uas suav nrog kev siv cov chaw ua si yam tsis

tau them nqi dab tsi rau cov neeg ua hauj lwm thiab txo tus nqi rau cov neeg hauv tsev neeg, kev kuaj mob pub dawb los sis txo nqi, thiab

cov khoos kas saib xyuas kev kawm. Txhua tus neeg ua hauj lwm uas tau txais txiaj ntsig uas los koom nrog lub khoos kas saib xyuas

kev noj qab nyob zoo yuav tsum ua kom tiav Kev Ntsuam Xyuas Kev Pheej Hmoo Fab Kev Noj Qab Haus Huv (Health Risk Assessment,

HRA) txhua xyoo, ntaub ntawv qhia txog cov ntshav/pav ywj thiab kev sab laj nrog tus kws kho mob ntawm Lub Chaw Saib Xyuas Kev Ua

Neej Nyob Kom Muaj Kev Noj Qab Haus Huv Zoo Dua Qub, peb lub chaw kho mob saib xyuas kev noj qab haus huv rau cov neeg ua

hauj lwm.

Lub Chaw Saib Xyuas Kev Ua Neej Nyob Kom Muaj Kev Noj Qab Haus Huv Zoo Dua Qub
"Lub Chaw Saib Xyuas" yog qhov chaw ntxiv uas muaj nuj nqis rau Lub Khoos Kas Saib Xyuas Kev Noj Qab Nyob Zoo Ntawm Lub Nroog thiab

txhawb nqa peb cov kab lis kev cai

ntawm kev noj qab haus huv nrog rau txoj hauv kev uas zoo rau kev noj qab haus huv. Cov neeg ua hauj lwm thiab lawv

cov neeg uas nyob nrog tau txais kev duav roos raws li txoj phiaj xwm kev tuav pov hwm kev noj qab haus huv ntawm

Aetna tuaj yeem mus rau ntawm lub chaw kho mob tau dawb, thaum lub sij hawm ua hauj lwm, thiab tsis tas yuav nkim sij

hawm nyob hauv chav tos. Muab cov tshuaj uas muag tom tej khw, uas tsis yog yeeb tshuaj ntawm chaw kho mob yam tsis

tau them nqi dab tsi thiab cov neeg ua hauj lwm tuaj yeem ua hauj lwm ua ke nrog tus neeg muab kev pab cuam rau kev

saib xyuas kev noj qab haus huv los kuaj xyuas kev noj qab haus huv thiab kev noj qab nyob zoo.

*Yuav tsum ua kom tau raws li 

qhov yuav tsum tau ua ntawm

Lub Chaw Saib Xyuas: Kev Ua

Tiav Qhov Kev Ntsuam Xyuas

Kev Pheej Hmoo Fab Kev Noj

Qab Haus Huv, Kev Hno Nqus

Ntshav Txhua Xyoo, Kev Sab Laj

nrog Tus Kws Kho Mob, thiab/los

sis Tus Neeg Muab Kev Saib

Xyuas Fab Kev Noj Qab Haus 

Huv los tsim lub khoos kas saib

xyuas kev noj qab haus huv rau

tus kheej.

Koj Txoj Kev Noj Qab Haus Huv Tag Nrho

Aetna Kaiser Xaiv Tawm
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Kev Nkag TAU DAWB rau
Cov Kev Pab Cuam Ntawm

Tus Kws Kho Mob*

Cov Pab Cuam Rau Kev 
Noj Qab Haus Huv Ntawm

COW PUB DAWB**

Cov Kev Luv Nqa Rau 
Nyiaj Tuav Pov Hwm

Cov Pab Cuam Rau Kev Noj
Qab Haus Huv Ntawm COW 

PUB DAWB

Cov Kev Luv Nqa Rau Nyiaj
Tuav Pov Hwm

Cov Pab Cuam Rau Kev Noj
Qab Haus Huv Ntawm

COW PUB DAWB
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Kev Nkag TAU DAWB rau
Cov Kev Pab Cuam Ntawm

Tus Kws Kho Mob*

Kev nkag tau rau Cov Pab
Cuam Rau Kev Noj Qab
Haus Huv Ntawm COW 
(TUS NQI SE ME NTSIS)

Kev nkag tau rau Cov Pab
Cuam Rau Kev Noj Qab

Haus Huv Ntawm COW (TUS 
NQI SE ME NTSIS)

Kev nkag tau rau Cov Pab
Cuam Rau Kev Noj Qab
Haus Huv Ntawm CPW 
(TUS NQI SE ME NTSIS)



Tus As Khauj Txuag Nyiaj Txhawm Rau Kev Kho Mob Tom Qab So Noj Nyiaj Laus

(Retirement Medical Savings Account, RMSA)

Qhov siab txhaj plaws yog 25% ntawm qhov yuav tsum tau ua thiab lub nroog tuaj yeem muab

tso rau hauv

tus as khauj 401(h). Qhov no yog qhov txiaj ntsig ua ntej them se uas tsis tas yuav them se thaum siv rau kev

thov cov nqi kho mob uas tsim nyog rov qab los tom qab ntiav ua hauj lwm nrog Lub Nroog

Cos As Khauj Kev Siv Nyiaj Uas Yooj

Yim
Kev Saib Xyuas Tus Neeg Nyob Nrog:  cov

neeg ua hauj lwm tuaj yeem

tsim tus nqi them ua ntej them se uas siab

txog li $5,000 hauv ib lus xyoos rau kev saib

xyuas cov me nyuam los sis cov neeg laus

uas tsim nyog rau Kev Saib Xyuas Kev Noj

Qab Haus Huv: cov neeg ua hauj lwm tuaj

yeem tsim

tus nqi them ua ntej them se siab txog

$3,050 nyob rau hauv ib lub xyoos rau tus

nqi kho mob, kho hniav, los sis lub zeem

muag uas tsim nyog.

Kev Tuav Pov Hwm Rau Kev Saib

Xyuas Ncua Sij Hawm Ntev
Cov kev xaiv rau Kev Saib Xyuas Ncua

Sij Hawm Ntev thiab

cov kev txo nqi uas muaj rau koj los sis 

koj tsev neeg ntxiv. Cov nqi them tuav

pov hwm uas them los ntawm tus neeg

ua hauj lwm.

Kev Nqis Peev Ntawm Tsev Kawm

Qib Siab
Cov neeg ua hauj lwm muaj peev xwm

tuav

cov nyiaj pab cia txhawm rau cov cib

f im fab kev kawm uas siab dua. Cov

nyiaj tau los ntawm tus as khauj yuav

nce siab raws kev txiav se tawm thiab

tuaj yeem txiav tawm tus se nyiaj tau 

los ntawm koj lub xeev Colorado.

Kev Txhim Kho Cov Neeg Ua Hauj Lwm

Kev loj hlob thiab kev txhim kho tsis tu ncua ntawm txhua tus neeg ua hauj lwm yog qhov

tseem ceeb heev hauv Lub Nroog .  Peb cov khoos kas  th i ab cov kev xav p ib rau kev

txhawb nqa kab l i g kev ca i uas t xhawb kev txh im kho kev ua hau j lwm th iab n tseeg

t i as kev cob  qh ia th i ab kev txh im kho yuav pab n tx i v qhov ua tau  zoo  rau tus khee j

t h i ab l ub koom haum.  Lub khoos kas  sa ib xyuas kev cob  qh ia th i ab kev txh im kho

rau kev txhawb nqa Lub Hom Ph ia j ,  qhov mua j nu j nq i s n tawm TUS NTSUJ  PL IG 

t h i ab t xo j ph ia j xwm rau kev npa j t swv y im n tawm Lub Nroog los n tawm kev muab

cov c ib f im rau kev cob  qh ia cov neeg ua hau j lwm hauv lub koom haum ntau tsha j

150  t xo j t h i ab cov khoos kas  sa ib xyuas kev cob  qh ia t xo j hau j lwm tshwj xeeb .  Kev  

Txh im Kho  Rau  Kev  Ua Thawj Co j yog lub hauv paus  rau kab l i g kev ca i n tawm peb

lub koom haum.  Peb muab LUB NTSIAB N tawm Tus  Thawj Co j Rau  Cov Thawj Co j

Uas Tshwm Sim  Tsh iab ,  Tus  N tug Ntawm Kev Co j No j Co j Ua th i ab lwm cov c ib f im

rau tus thawj co j t h i ab kev txh im kho kev tswj xyuas hau j lwm .  Kev  t xh im kho n tawm

tus khee j t h i ab t xo j hau j lwm yog qhov tseem ceeb s ib  npaug th i ab peb mua j n tau

chav  kawm los t s im tsa th i ab t xh im kho kev txawj n t se .

Kev Them Tus Nqi Cob Qhia thiab Nqi Kawm Ntawv Rov Qab

Lub Khoos Kas Saib Xyuas Kev Them Nqi Kawm Ntawv Rov Qab muab kev them nqi rov qab rau

ib feem ntawm cov nqi kawm ntawv th iab cov nqi se rau kev ua t iav ntawm qhov

kev pom zoo rau kev kawm los s is  kev cob qhia tom qab ib xyoos ntawm kev ua

hauj lwm thiab qhov 50% ntawm cov nqi kawm ntawv th iab cov nqi se uas s iab

tshaj ts is tshaj l i  $2,500 to j ib lub xyoo.

Kev Thov So Hauj Lwm Feem Dav
Lub txhab kev so hauj lwm no tso cai rau cov neeg ua hauj lwm tau txais kev them nyiaj thaum siv sij hawm so 

ua hauj lwm raws li kev pom zoo thiab tso cai rau cov neeg ua hauj lwm muaj peev xwm ua kom muaj qhov

sib npaug rau kev ua hauj lwm/lub neej tau raws li qhov xav tau. Kev so hauj lwm feem dav tuaj yeem siv rau

kev so hauj lwm, kev mob nkeeg, kev raug mob tawm hauj lwm, kev teem sij hawm rau kev kho mob, hauj

lwm ntawm tus kheej, kev saib xyuas me nyuam yaus thiab tsev neeg thaum muaj xwm txheej ceev los sis rau

qhov so hauj lwm uas raug cai. Tus nqi uas nce ntxiv nyob raws li ntawm cov xyoo ntawm kev pab cuam thiab

FTE. Tuaj yeem nrhiav saib cov ntsiab lus tag nrho tau hauv is taws nem ntawm Lub Nroog los sis phau

ntawv qhia txog Cov Cai thiab Cov Kev Cai rau Cov Neeg Ua Hauj Lwm.

Cov Hnub So Uas Tuaj Yeem Saib Pom Tau

▪ Hnub So Ua Luam (Float ing Hol iday)

▪ Hnub Xyoo Tshiab (New Year’s  Day)

▪ Hnub Puv Ib Puag Nc ig Rau Hnub Tag 

S im  Neej Ntawm Mart in  Luther  K ing,  J r .

▪ Hnub Thawj Tswj Hwm Teb Chaws 

(Pres ident ’s  Day)

▪ Hnub Ua Kev Nco Cia Rau Tus  Neeg Tag 

S im  Neeg (Memor ia l  Day)

▪ Hnub Muaj Kev Ywj Pheej ( Independence 

Day)

Yog xav paub ntau ntxiv, Tiv tauj rau peb - Lub Nroog Westminster, Tus Xov Tooj Ntawm Cov Peev Txheej

Tiv Neeg: 303-658-2150 • lub vev xaib: cityofwestminster.us  •

▪ Hnub Ua Hauj Lwm Ntiag Ntiag Teb

(Labor Day)

▪ Hnub Qub Tub Rog (Veteran's Day)

▪ Hnub Ua Tsaug Tswv Ntuj (Thanksgiving)

▪ Tom Qab Hnub Ua Tsaug Tswv Ntuj (Day 

After Thanks Giving)

▪ Hnub Ua Tsaug Vaj Tswv (Christmas Day)

So Hauj Lwm, So Noj Nyiaj Laus, Txoj Sia thiab Kev Xiam Oob Qhab

All benefited employees, except f irefighters and sworn police off icers who elected

kev duav roos raws li ntawm FPPA, koom nrog hauv Txoj Phiaj Xwm Kev Pab Uas Tau Teeb Tsa Los 

Ntawm Cov Neeg Ua Hauj Lwm 401(a) Ntawm Lub Nroog Westminster los hloov Kev Nyab Xeeb Rau 

Zej Tsoom. Tus nqi nyiaj pab ntawm tus neeg ua hauj lwm ua ntej them se uas yuav tsum tau them yog

11% ntawm cov nyiaj them ua hauj lwm thiab muaj cai tau txais txiaj ntsig tag nrho. Tus nqi nyiaj pab

ntawm tus neeg ntiav hauj lwm yog 11.25% ntawm cov nyiaj them ua hauj lwm. Rau cov neeg ua hauj

lwm uas muaj cai tau ntiav nyob rau los sis tom qab Lub Rau Hlis Ntuj Tim 1, 2021, nyiaj pab ntawm

tus neeg ntiav hauj lwm pib lub sij hawm rau kev them nyiaj txij lub Yim Hlis Ntuj Tim 2, 2021 thiab ua

tau raws li lub sij hawm ua hauj lwm hauv qab no rau cov nyiaj pab ntawm cov tswv ntiav hauj lwm:

Qis tshaj 3 xyoos – 0%

3 txog 4 xyoos – 60%

4 txog 5 xyoos – 80%

Siab tshaj 5 xyoos – 100%

Cov neeg tua hluav taws thiab cov tub ceev xwm cog lus tau txais kev duav roos raws li 

cov txiaj ntsig tau hais tseg nrog FPPA.

Txoj phiaj xwm them nyiaj pab rau kev txiav tawm tus as khauj 457(b), tau tswj hwm los ntawm

Kev Txhawm Nqa Rau Kev So Noj Nyiaj Laus, muaj rau txhua tus neeg ua hauj lwm uas tau 

txais txiaj ntsig los ntawm kev yeem. Cov neeg ua hauj lwm tuaj yeem muaj feem xyuam nyob

rau hauv phiaj xwm 457(b) raws l i  ua ntej them se thiab/los sis tom qab them se (Roth).

Lub Nroog them tus nqi tuav pov hwm tag nrho rau kev duav roos rau kev tuav pov hwm txoj sia uas yog 1.0 npaug

ntawm tus neeg ua hauj lwm tsis tau txais kev zam los sis 1.5 npaug ntawm cov nyiaj hli txhua xyoo uas tus neeg ua

hauj lwm tau txais kev zam, kev xiam oob qhab ncua sij hawm ntev li 60% ntawm cov neeg ua hauj lwm cov nyiaj hli

uas siab tshaj plaws yog

$12,000/ib lub hlis, thiab cov neeg muaj txoj sia nyob cov txiaj ntsig tuaj yeem them li 20-60% ntawm

cov neeg ua hauj lwm li nyiaj hli. Cov neeg ua hauj lwm kuj tseem tuaj yeem yuav kev tuav pov hwm

txoj sia ntxiv rau lawv tus kheej los sis lawv tus txij nkawm siab txog li $250,000. Cov neeg tua hluav

taws tau txais kev duav roos raws li FPPA rau cov txiaj ntsig ntawm Cov Neeg Xiam Oob Qhab Ncua

Sij Hawm Ntev thiab Cov Neeg Muaj Txoj Sia Nyob.

Lub Xab Phas Qiv Nyiaj (Credit Union)
Txhua tus neeg ua hauj lwm muaj cai

koom nrog

Lub Xab Phas Qiv Nyiaj Ntawm Tsoom

Fwv Westminster (Westminster Federal 

Credit Union). Saib cov ntsiab lus ntxiv

nyob rau ntawm Xab Phas Qiv Nyiaj Lub

Chaw Hauj Lwm (Credit Union Off ice) 

ntawm (303) 427- 6466.

Koj Cov Nyiaj Txiag Tag Nrho
Koj Txoj Hauj Lwm Tag Nrho

Koj Lub Neej Xwm Yeem Tag Nrho


